
VLAAMSE ORPADT DIALYSE ENQUETE 1992 

Inleiding 

De s t r u c t u u r ,  werk ing,  o r g a n i s a t i e  en v e r a n t w o o r d e l i j k h e i d  van de algemene 
V e r p l e g i n g  i n  B e l g i e  i s  s i n d s  j a r e n  goed bes tudeerd  en gekend. 

V a n u i t  deze algemene v e r p l e e g s t r u c t u u r  z i j n  een a a n t a l  ve rp leegkund ige  
s p e c i a l i s a t i e s  o n t s t a a n  z o a l s  i n t e n s i e v e  zorgen, spoedgeva l len,  o p e r a t i e -  
z a a l ,  o n c o l o g i e ,  endoscopie en n e f r o l o g i e .  We hebben e c h t e r  v a s t g e s t e l d  
d a t  e r  i n  deze s e c t o r e n  w e i n i g  gekend i s  o m t r e n t  de j u r i d i s c h e  aspecten en 
de p r o f e s s i o n e l e  a c t i v i t e i t e n  van deze s p e c i a l i s a t i e s .  

H e t  i s  immers een gekend fenomeen d a t  de s p e c i a l i s a t i e s  met hoge t e c h n o l o -  
g i s c h e  a c t i v i t e i t e n  s teeds  een voorsprong hebben v o o r  wa t  d e  j u r i d i s c h e  en 
humane aspecten b e t r e f t ,  t e n  gevo lge  van de s n e l l e  medische en techno-  
l o g i s c h e  o n t w i k k e l i n g .  

H e t  i s  dan ook i n  deze c o n t e x t  d a t  ORPADT "de Vlaamse O r g a n i s a t i e  voor  
N e f r o l o g i s c h e  Verp leg ing ,  een onderzoek h e e f t  gedaan i n  de vorm van een 
v r a g e n l i j s t  om de s t r u c t u r e n ,  w e r k i n g  en o r g a n i s a t i e  van n e f r o l o g i s c h e  
v e r p l e g i n g  i n  Vlaanderen b e t e r  t e  l e r e n  kennen. 

Materiaal en methode 

I n  maar t  1992 werd een v r a g e n l i j s t  opgemaakt door  een g roep  van 4 v e r p l e e g -  
kund igen:  Ann De Mol (Leuven),  Luc La rno  (Ronse), F reddy  Hardy ( H a s s e l t )  en 
J e a n - P i e r r e  Van Waeleghem (Antwerpen).  Deze v r a g e n l i j s t  werd n a a r  de 
hoo fdverp leegkund igen  van a1 l e  V l  aamse d i a l y s e c e n t r a  g e s t u u r d .  Voora f -  
gaand, werd hun d i e n s t h o o f d  h i e r v a n  reeds  op de hoog te  g e b r a c h t .  

De enquete bes tond  u i t  14 vragen,  h o o f d z a k e l i j k  met b e t r e k k i n g  t o t  de 
d i a l y s e t h e r a p i e ,  ove r  de p e r i o d e  j a n u a r i  1991 t o t  december 1991. Oe 
antwoorden werden met een computerprogramma ve rwerk t .  Sommige r e s u l t a t e n  
konden v e r g e l e k e n  worden met de gegevens van de enquete  1988, eveneens d o o r  
ORPADT V l  aanderen georgan i  seerd.  

Resultaten 

E r  werden enquetes u i t g e s t u u r d  n a a r  25 v e r s c h i l l e n d e  d i a l y s e c e n t r a .  Binnen 
d e  v a s t g e s t e l d e  t e r m i  j n  ( 2  maanden) werden 18 v r a g e n l  i j s t e n  i n g e v u l d  
t e r u g g e s t u u r d .  D i t  i s  72% van h e t  t o t a a l .  I n  de enquete  werden 1370 
p a t i e n t e n  met t e r m i n a l e  n i e r i n s u f f i c i e n t i e  opgenomen. 

F i g u u r  1 g e e f t  de e v o l u t i e  weer van de v e r s c h i l l e n d e  b e h a n d e l i n g s m o d a l i t e i -  
t e n  van 1988 n a a r  1991 i n  Vlaanderen.  Op t e  merken v a l t  d a t  h e t  segment 
van de p a t i e n t e n  behandeld i n  l o w  c a r e  i n  1991 ve rdubbe lde  en d a t  de 
z i e k e n h u i s  hemodia lyse d a a l d e  van 83,6% n a a r  75,0%. De p e r i t o n e a l e  d i a l y s e  
i s  s t a t u s  quo geb leven.  



H e m o f i l t r a t i e ,  h e m o d i a f i l t r a t i e  en thuishemodialyse werden door s lech ts  4 
cent ra  toegepast. Daarentegen werd de low care door 13 (75%) cent ra  aan 
hun pat ien tenpopu la t ie  aangeboden ( f i g u u r  2 ) .  

De nef ro loog/pat ien t  r a t i o  i s  l i c h t j e s  gestegen van 1/27 i n  1988 t o t  1/34 
i n  1991 ( f i g u u r  3 ) .  

De n e f r o l o g i  sche verpleegkundigen/patient r a t i o  i n  h e t  z iekenhuis daalde 
van 1/3,9 i n  1988 t o t  1/3,4 i n  1991. Daarentegen s te lden we een s t i j g i n g  
vas t  i n  de low care cent ra  van 1/3,9 i n  1988 naar 1/5,5 i n  1991. 

De d i e t i s t / p a t i e n t  r a t i o  b l e e f  dezel fde t e r w i j l  de soc iaa l  verpleegkundi- 
ge/pat ient  r a t i o  steeg van 1/80 i n  1988 t o t  1/116 i n  1991. 

Een ove rz i ch t  van he t  aanta l  d i a l y s e  monitoren en dialysemonitoren/patient 
r a t i o  wordt weergegeven i n  f i g u u r  4. 

I n  1991 vertegenwoordigde de d iabet ische nef ropath ie  13,2% (33,4-6,O) van 
de t o t a l e  d ia l ysepopu la t i e .  Slechts 7,6% van deze groep met d iabet ische 
nefropath ie werd met CAPD behandeld, t e r w i  jl 92,3% met hemodi a lyse werd 
behandeld ( f i g u u r  5 ) .  

Wanneer de l e e f t i j d  van de pa t i en ten  i n  chronische d i a l y s e  wordt bestu- 
deerd, dan z i e t  men dat  50% ouder z i j n  dan 65 j a a r .  S lechts  14% hebben een 
l e e f t i j d  tussen de 14 en 45 j a a r  ( f i g u u r  6 ) .  

De toegangsweg t o t  de bloedbaan i s  i n  Belg ie,  en voora l  i n  vlaanderen heel 
speciaal geweest. I n  1973 werd de ar ter io-veneuze bloedpomp voor eennaald- 
d i a l y s e  voor he t  e e r s t  g e b r u i k t .  D i t  systeem werd zo p o p u l a i r  i n  Be lg ie  en 
vooral i n  Vlaanderen, da t  i n  1988 b i j n a  90% van de d ia l ysepa t i en ten  met d i t  
Cennaaldsysteem (a r t . - ven .  bloedpomp) werden behandeld. 

I n  1991 was e r  een s i g n i f i c a n t 2  d a l i n g  van he t  &innaaldsysteem, name l i j k  
t o t  68,0% ( f i g u u r  7). 

Catheterd ia lyse  was eveneens een b e l a n g r i j k  segment, name l i j k  14,2%. B i j n a  
75% van de ca the te rs  waren permanente en s lech ts  25% t i j d e l i j k e  ca the ters .  
S ing le  lumen werd het  meest geb ru i k t  ( i n  b i j n a  99% van de geva l len) .  

F iguur  8  g e e f t  de e v o l u t i e  van 1988 t o t  1991 weer aangaande he t  gebruik  van 
bicarbonaathoudend d ia l ysaa t .  Het gebruik  h ie rvan steeg van 79.3% i n  1988 
t o t  96.4% i n  1991. I n  Vlaanderen i s  he t  acetaathoudend d i a l y s a a t  dus 
p r a k t i  sch v o l l  ed ig  verdwenen. 

De s tud ie  toonde verder aan da t  het  laag molecu la i re  gewicht  Heparine i n  
21.8% van de pa t i en ten  g e b r u i k t  werd ( f i g u u r e  9) .  Het hergebru ik  van 
membranen werd i n  b i j n a  20% van de pa t i en ten  geb ru i k t  ( f i g u u r  10).  

Het cuprofaan, d a t  i n  1988 nog 50.9% vertegenwoordigde werd i n  1991 nog 
s lech ts  i n  18.2% van de pa t i en ten  geb ru i k t .  
De syn thet ische membranen werden meer en meer gebrui  k t  zoa ls  b i  jvoorbeeld 
he t  po lysu l fone d a t  i n  1988 van 18.7% steeg t o t  26.8% i n  1991. Ook he t  
hernofaan h e e f t  een b e l a n g r i j k  segment van 24.2% ingenomen i n  1991 ( f i g u u r  
11).  



De p l a a t n i e r e n  g ingen  nog v e r d e r  t e r r e i n  v e r l i e z e n ,  name l i  j k  van 18.3% i n  
1988 t o t  11.3% i n  1991. 

De i n f o r m a t i c a  werd i n  61% van de c e n t r a  g e b r u i k t  v o o r  v e r s c h i l l e n d e  
a k t i v i t e i t e n :  

- labora to r iumgegevens  
- a d m i n i s t r a t i e  
- medische - ve rp leegkund ige  en t e c h n i s c h e  gegevens 
- f a c t u r i s a t i e  

Besluit 

1. Hosp i taa lhemod ia l yse  i s  te rugge lopen ,  t e r w i j l  de l o w  c a r e  behande l ing  
f l i n k  i s  toegenomen. 

2 .  Ongeveer 50% van de p a t i e n t e n p o p u l a t i e  i s  ouder  dan 65 j a a r .  
3. E e n n a a l d i a l y s e  i s  m inder  p o p u l a i r  geworden. 
4. B i j n a  a l l e  p a t i e n t e n  worden g e d i a l y s e e r d  met b icarbonaathoudend 

d i a l y s a a t .  
5. S y n t h e t i s c h e  membranen worden meer en meer g e b r u i k t .  -. 



FLANDERS NEPHROLOGY NURSING 
QUESTIONNAIRE INFORMATION 

1991 

Questionnaires sent out 25 

Response 18 = 7 2 %  

Total patient population of the questionnaire: 1370 



Evolution of the Dialysis Treatment Modalities 
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Nephrology Staff 1 Patient Ratio 
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Diabetic Nephropathy i n  Flanders 

Total patient population of the questionnaire: 1370 

Total number of diabetic patients: 182 = 13.2% 

Diabetic patients treated with hemodialysis 168 =92.3% 

Diabetic patients treated with CAPD 14 =7.6% 

FIG. 5 

Dialysis Patients according to Age 
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Vascular Access 
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Reuse of dialyzers 

FIG. 10 
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Computer in Nephrology 

61 % of the centers are claiming to use computer 
for the following items: 

- lab results 
- administrative data 
- medical I nursing 1 technical data 
- billing 

FIG. 13 



Conclusions 

1. Hospital hemodialysis is decrezsing 
while Low Care treatment is increasing 

2. About half of the patient population 
is above 65 years of age. 

3. Single needle dialysis is decreasing 
significantly 

4. Nearly all patients are on Bicarbonate 
dialysis 

5. Synthetic membranes are more and more 
popular. 


